
CLUB AMBIANCE ET FORME 
Année 2023-2024

Enfants / Ados / Adultes : Tarif "Famille" (Parents & Enfants) : les heures sont cumulées
Adhésion : 15,00€ par personne

Modern Jazz Initiation (dès 4 ans)
Modern'Jazz, Funky jazz, HIP-HOP, Lyrical Jazz Nombre d'heure par semaine Cotisation annuelle + Adhésion

Hatha Yoga, Renforcement musculaire, Stretching et Barre au sol 1 heure 276€ + Adhésion
Line Dance 2 heures 486€ + Adhésion

Zumba et Zumba Kids 3 heures 642€ + Adhésion
Postural Ball, Pilates (2 niveaux), Seniors et Rose (Cancer du sein) 4 heures 750€ + Adhésion

5 heures 975€ + Adhésion

Pour les cours de plus d'une heure par semaine, vous devez ajouter au total 
de votre cotisation annuelle (ci-dessus), et selon votre cas : 

Contact
Siège Social : 2 rue de la Prairie - 94170 Le Perreux sur Marne 

66€ par an pour 15 min de plus 
Secrétariat : 5 impasse Lamartine - 94170 Le Perreux sur Marne 90€ par an pour 30 min de plus 

Téléphone :  07 87 99 79 86

Site : https://ambianceforme.fr
Documents obligatoires 

Email : contact@ambianceforme.fr

une fiche d'inscription par personne, à faire en ligne via le formulaire
 ou par papier complétée et signée (à télécharger sur la page inscription)

Réseaux sociaux 
Votre réglement : en espèces, par CB (1 seul paiement), par chèque
(possibilité de régler en 3 fois)*

Ambiance et Forme
Le certificat médical n’est plus obligatoire, vous devez répondre 
au questionnaire santé (sans nous le donner), une seule réponse
positive au questionnaire de santé implique la fourniture 
d’un certificat médical.

Clubambianceet Forme *Nous acceptons les paiements par chèque vacances et coupons sport mais qui donneront lieu à 
une commission de 3% sur le montant payé par ce moyen (coût de traitement répercuté). 

https://www.instagram.com/ambianceforme/
https://www.facebook.com/clubambianceet.forme

